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Aan: Uw Huisarts

Betreft: Verzoek van uw patiént om voorschrift antroposofisch medicament

Zeist 27-06-2024
Geachte collega,

Uw patiént heeft deze brief gedownload van de website van de patiéntenvereniging
Antroposana of de NVAA (Nederlandse Vereniging voor Antroposofische Artsen)
om u nader te informeren over het verzoek om een herhaalrecept te maken voor
een antroposofisch geneesmiddel.

Antroposofische geneesmiddelen kunnen steeds worden ingezet in de fase waarin
bijvoorbeeld de NHG-standaarden adviseren om de leefstijl aan te passen of om het
beloop nog even aan te zien en vervangen daarmee dus niet de reguliere
medicatie.

Er zijn antroposofische geneesmiddelen die elke arts bij veelvoorkomende
eerstelijnsindicaties zou kunnen voorschrijven. Hiervoor is geen kennis van de
antroposofie vereist en met deze middelen is decennialange practice-based
ervaring opgedaan. Ze hebben nauwelijks tot geen bijwerkingen.

In 2020 is er een boekje rond deze indicaties samengesteld. U kunt dit boekje
‘Gewoon goede zorg’ downloaden via onze website, kijk op
www.nvaa.nl/nascholing/.

Vraagt uw patiént om één van de geneesmiddelen die in dit boekje beschreven
staan, dan geven wij graag in overweging aan het verzoek voor (herhaling van) het
recept te voldoen.

Voor praktische vragen kunt u daarnaast altijd terecht bij de Weleda Apotheek via
medisch@weleda.nl (alleen voor professionals).

met vriendelijke groet,
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Nanette Roelfsema, voorzitter NVAA Liline van Tets, voorzitter Antropsana
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